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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine große Ehre und Freude Sie beim „Österreichischen 
Kongress für Orthopädie und Traumatologie 2026“ von 25. – 
27. Juni 2026 in der HOFBURG Vienna begrüßen zu dürfen.

Der Kongress findet zum zweiten Mal als gemeinsame Veran-
staltung der Jahrestagungen der Österreichischen Gesellschaft 
für Unfallchirurgie (ÖGU), der Österreichischen Gesellschaft 
für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie (ÖGO) und der 
Österreichischen Gesellschaft für Orthopädie und Traumato-
logie (ÖGOuT) statt.

Unter dem Motto „Bewegung Verbindet“ steht in diesem Jahr die 
dynamische Vernetzung der drei Gesellschaften im Mittelpunkt. 
Der Kongress bietet eine Plattform für Fortbildung, Austausch 
und die Stärkung der Zusammenarbeit zwischen allen relevanten 
Disziplinen der Orthopädie, Unfallchirurgie und des neuen Fachs 
Orthopädie und Traumatologie. Gemeinsam gestalten wir die 
Zukunft unseres Fachgebiets – durch Bewegung, Innovation 
und vereinte Kräfte!

Ein hochkarätiges Programm mit Keynote-Lectures, interaktiven 
Workshops und einer Vielzahl eingereichter Beiträge erwartet Sie.  
Es bietet Einblicke in aktuelle Forschungsergebnisse, klinische 
Fortschritte und moderne Versorgungsstrategien für unsere 
Patientinnen und Patienten – stets auf höchstem europäischem 
Niveau. Unser herzlicher Dank gilt allen Referentinnen und 
Referenten für ihr Engagement!

Ein besonderer Dank gilt auch unseren Partnern aus der Industrie, 
deren Unterstützung den Kongress erst möglich macht. Nutzen 
Sie die Gelegenheit, sich in der Industrie-Ausstellung über die 
neuesten Entwicklungen und technischen Innovationen zu 
informieren!

Wir freuen uns, Sie beim ÖKOuT 2026 zu begrüßen – mit 
inspirierenden Themen, spannenden Diskussionen und 
wertvollen Begegnungen!

Ihr ÖKOuT 2026 Kongresskomitee

Prim. Prof. Dr. Christian Kammerlander 
Präsident ÖGU 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Kambiz Sarahrudi 
Past-Präsident ÖGU

Prim. Assoz. Prof. Dr. Bernd Kubista, MSc 
Präsident ÖGO 
Prim. Dr. Vinzenz Auersperg 
1. Vizepräsident ÖGO

Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Silke Aldrian 
Präsidentin ÖGOuT 
Prim. Priv.-Doz. Dr. René El Attal 
Past-Präsident ÖGOuT

Willkommensworte
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Spitzenmedizin und Lebensqualität – Willkommen in Wien

Es gibt kaum einen Bereich, in dem 
neue Forschungserkenntnisse so rasch 
wirksam werden wie in der Medizin. 

Umso wichtiger ist der persönliche Aus-
tausch bei hochkarätigen Kongressen 
wie diesem.

Der Österreichische Kongress für Orthopädie und Traumatologie 
findet heuer bereits zum zweiten Mal in Wien statt. Was sich 
dergleichen bewährt, darf mit Recht bereits als gute Tradition 
bezeichnet werden. Dass sich diese Plattform rasch etabliert 
hat, zeigt die hohe Relevanz und Expertise Ihres Fachgebiets.

Wien bietet dafür den idealen Rahmen: als internationaler Life-
Science-Standort, als Stadt der kurzen Wege – und als Ort, an dem 
Wissenschaft, Praxis und Lebensqualität eng zusammenwirken.

Auch wenn Ihr Programm dicht ist: Nutzen Sie die längsten 
Tage und kürzesten Nächte des Jahres, um neben dem 
fachlichen Austausch auch neue Lebenskraft zu tanken. Denn 
die geistige und körperliche Frische ist die Grundlage für das, 
was im Mittelpunkt Ihres Interesses steht: das Wohlergehen der 
Patientinnen und Patienten.

Ich wünsche Ihnen einen inspirierenden und erfolgreichen 
Kongress – und einen erinnerungswürdigen Aufenthalt in Wien.

Ihr Bürgermeister Dr. Michael Ludwig

Grußworte des Bürgermeisters der Stadt Wien
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Nur für Mitglieder bzw. Angehörige der jeweiligen Gesellschaften, Sektionen und 
Arbeitskreise –  Stand per Drucklegung.

Donnerstag, 25. Juni 2026

Zeit Sitzung Raum

08:00 – 09:00 ÖGOuT Generalversammlung Gardehalle 
I

12:45 – 13:45 Gemeinsame Sitzung Sektion  
Kinder OT der ÖGOUT,  
Arbeitskreis Kinderorthopädie  
der ÖGO, Arbeitskreis Kinder- und 
Jugendtraumatologie der ÖGU

Radetzky 
Apartment 
III

16:00 – 17:30 AO Vorstandssitzung Radetzky 
Apartment 
III

17:45 – 18:45 Arbeitskreis Konservative Orthopädie 
der ÖGO

Radetzky 
Apartment 
III

Freitag, 26. Juni 2026

Zeit Sitzung Raum

07:45 – 08:45 AO Mitgliederversammlung Gardehalle 
I

12:30 – 13:30 Ausbildungskommision der ÖGOUT Radetzky 
Apartment 
III

15:00 – 16:00 ÖGO Vorstandssitzung Radetzky 
Apartment 
III

16:00 – 17:00 Sektion Fuß und Sprunggelenk  
der ÖGOUT

Radetzky 
Apartment 
III

17:30 – 18:30 Sektion Tumor-OR der ÖGOUT Radetzky 
Apartment 
III

18:45 – 19:30 Primarärzt:innen Sitzung Radetzky 
Apartment 
III

Interne Sitzungen
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Fachkurzinformation Quofenix 

Bezeichnung des Arzneimittels: Quofenix 300 mg Pulver für ein Konzentrat zur Herstellung 
einer Infusionslösung, Quofenix 450 mg Tabletten 
Qualitative und quantitative Zusammensetzung: Pulver: Jede Durchstechflasche enthält 
300 mg Delafloxacin (als Delafloxacin-Meglumin). Nach Rekonstitution enthält jeder Milliliter 
25 mg Delafloxacin. Sonstige Bestandteile mit bekannter Wirkung: Jede Durchstechflasche 
enthält 2 480 mg Hexakis- und Heptakis-O-(4-sulfobutyl)cyclomaltoheptaose-Natriumsalz. 
Jede Durchstechflasche enthält 175 mg Natrium. Tabletten: Jede Tablette enthält 450 mg 
Delafloxacin (als Delafloxacin-Meglumin). Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: 
Jede Tablette enthält 39 mg Natrium. Liste der sonstigen Bestandteile: Pulver: Meglumin, 
Hexakis- und Heptakis-O-(4-sulfobutyl)cyclomaltoheptaose-Natriumsalz, Natriumedetat, 
Natriumhydroxid (zur pH-Einstellung), konzentrierte Salzsäure (zur pH-Einstellung). 
Tabletten: mikrokristalline Cellulose, Povidon, Crospovidon, Natriumhydrogencarbonat, 
Natriumdihydrogenphosphat, Citronensäure, Magnesiumstearat (Ph. Eur.). 
Anwendungsgebiete: Quofenix wird zur Behandlung der folgenden Infektionen bei 
Erwachsenen angewendet: - akute bakterielle Haut- und Hautstrukturinfektionen (acute 
bacterial skin and skin structure infections, ABSSSI), - ambulant erworbene Pneumonie 
(community-acquired pneumonia, CAP), wenn andere Antibiotika, die für die Erstbehandlung 
dieser Infektionen üblicherweise empfohlen werden, für ungeeignet erachtet werden.  
Die offiziellen Richtlinien für den angemessenen Gebrauch von antibakteriellen Wirkstoffen 
sind zu berücksichtigen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff 
oder einen der sonstigen Bestandteile. Überempfindlichkeit gegen Fluorchinolon- oder 
Chinolon-Antibiotika. Frühere Anamnese einer Sehnenerkrankung im Zusammenhang mit 
der Anwendung von Fluorchinolonen. Schwangerschaft, Frauen im gebärfähigen Alter, die 
nicht verhüten, und Stillzeit. Kinder oder heranwachsende Jugendliche unter 18 Jahren. 
Pharmakotherapeutische Gruppe: Antibiotika zur systemischen Anwendung, Fluorchinolone; 
ATC-Code: J01MA23 
Inhaber der Zulassung: A. Menarini – Industrie Farmaceutiche Riunite – s.r.l., Via Sette Santi 3, 
50131 Florenz, Italien 
Rezeptpflicht/Apothekenpflicht: Rezept- und apothekenpflichtig, wiederholte Abgabe 
verboten. Weitere Angaben zu den Abschnitten Dosierung und Art der Anwendung, 
Besondere Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung, Wechselwirkungen 
mit anderen Arzneimitteln und sonstige Wechselwirkungen, Fertilität, Schwangerschaft und 
Stillzeit sowie Nebenwirkungen entnehmen Sie bitte der veröffentlichten Fachinformation. 
Stand der Information: Pulver 08.2024, Tabletten 08.2024

Fachkurzinformation Vaborem 

Bezeichnung des Arzneimittels: Vaborem 1 g/1 g Pulver für ein Konzentrat zur Herstellung 
einer Infusionslösung 
Qualitative und quantitative Zusammensetzung: Jede Durchstechflasche enthält 1 g 
Meropenem als Meropenem-Trihydrat und 1 g Vaborbactam. Nach der Rekonstitution 
enthält 1 ml Lösung 50 mg Meropenem und 50 mg Vaborbactam. Sonstiger Bestandteil 
mit bekannter Wirkung: Jede Durchstechflasche enthält 10,9 mmol Natrium (etwa 250 mg).
Liste der sonstigen Bestandteile: Natriumcarbonat 
Anwendungsgebiete: Vaborem ist zur Behandlung der folgenden Infektionen bei 
Erwachsenen indiziert:
–	 Komplizierter Harnwegsinfekt (cUTI) einschließlich Pyelonephritis.
–	 Komplizierte intraabdominelle Infektion (cIAI).
–	� Nosokomial erworbene Pneumonie (HAP: hospital-acquired pneumonia) einschließlich 

Beatmungspneumonie (VAP: ventilator associated pneumonia).
Behandlung von Patienten mit Bakteriämie, die im Zusammenhang mit einer der oben 
genannten Infektionen auftritt oder wenn ein entsprechender Zusammenhang vermutet wird.  
Vaborem ist auch zur Behandlung von Infektionen durch aerobe gramnegative Organismen 
bei Erwachsenen mit eingeschränkten Behandlungsmöglichkeiten indiziert. Die offiziellen 
Richtlinien für den angemessenen Gebrauch von antibakteriellen Wirkstoffen sind zu 
berücksichtigen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen die Wirkstoffe oder einen 
der sonstigen Bestandteile. Überempfindlichkeit gegen jegliche Carbapenem-Antibiotika. 
Schwere Überempfindlichkeit (z. B. anaphylaktische Reaktion, schwere Hautreaktion) gegen 
andere Beta-Lactam-Antibiotika (z. B. Penicilline, Cephalosporine oder Monobactame). 
Pharmakotherapeutische Gruppe: Antibiotika zur systemischen Anwendung, Carbapeneme, 
ATC-Code: J01DH52 
Inhaber der Zulassung: Menarini International Operations Luxembourg S.A., 1, Avenue de 
la Gare, L-1611, Luxembourg, Luxemburg 
Rezeptpflicht/Apothekenpflicht: Rezept- und apothekenpflichtig, wiederholte Abgabe 
verboten. Weitere Angaben zu den Abschnitten Dosierung und Art der Anwendung, 
Besondere Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung, Wechselwirkungen 
mit anderen Arzneimitteln und sonstige Wechselwirkungen, Fertilität, Schwangerschaft und 
Stillzeit sowie Nebenwirkungen entnehmen Sie bitte der veröffentlichten Fachinformation. 
Stand der Information: 07.2023

Fachkurzinformation – A. Menarini Pharma	 S. 13
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Austrian Trauma Days 2026
ÖGU Herbstkongress
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Österreichische 
Gesellschaft für 
Unfallchirurgie

30.09. – 02.10.2026
Salzburg

© AUVA UKH Steierm
ark

Alters- 
traumatologie

 

Komplexes  
Gelenkstrauma 

Schulter

 

Wirbelsäulen- 
verletzungen  

thorakolumbal
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REGISTER 

NOW

Anmeldung:

ÖGU Inserat Pocketprogramm ÖKOuT "RegNow"_0526_A.indd   1ÖGU Inserat Pocketprogramm ÖKOuT "RegNow"_0526_A.indd   1 07.05.26   13:4907.05.26   13:49

Wissenschaftliche Organisation: ÖGU • ÖGO • ÖGOuT
Organisationsbüro – Veranstalter: WMA GmbH • oekout@wma.co.at

www.oekout.at

Österreichischer Kongress für

Orthopädie und Traumatologie

ÖKKOuT

2027

24. – 26. Juni 2027 • HOFBURG Vienna
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SAVE THE DATE
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Mehr erfahren  
über den Arthrex 
Trochanternagel

Innovative Implantatangebote
>

>

Der ES-Nagel kombiniert die 
mechanischen Vorteile eines langen 
Nagels mit der einfachen Verwendung eines 
kurzen Nagels
Für alle 3 Nägel ist eine
Anti-Rotationsschraubenoption verfügbar

Behandlung von Hüftfrakturen …  
… dann denken Sie an Arthrex!

arthrex.com

Der Arthrex Trochanternagel 
ist ein Hüftnagel der nächsten 
Generation, 
mit dem die 
Unzulänglichkeiten 
aktueller Systeme, wie 
zum Beispiel die Irritation 
der Schenkelhalsschraube, 
ineffiziente Arbeitsabläufe und 
der Verlust der rotatorischen 
Reposition behoben oder 
minimiert werden.

Teleskop- 
Schenkelhalsschraube
Die Arthrex Teleskop-
Schenkelhalsschraube 
ermöglicht einen 
kontrollierten, in sich 
geschlossenen Kollaps 
innerhalb der 
Schenkelhalsschraube.

Eine Schraube mit 
Linksgewinde 
er möglicht das 
Einbringen bei 
Frakturen der linken 
Hüfte gegen den 
Uhrzeigersinn.
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Arthrex Austria GesmbH. Alle Rechte vorbehalten.
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Donnerstag, 25. Juni 2026
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Donnerstag, 25. Juni 2026
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Freitag, 26. Juni 2026
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Freitag, 26. Juni 2026
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Samstag, 27. Juni 2026
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Samstag, 27. Juni 2026

Uhrzeit Zeremoniensaal Prinz Eugen Saal

07:45 – 09:00

09:00 – 10:30 Becken und  
Azetabulum  

– im Spannungsfeld  
zwischen Hochrasanz- 
und Fragilitätsfraktur

Fuß- & Sprunggelenk 
OT I

10:30 – 11:00 Industrieausstellung, Poster & Kaffeepause

Zeremoniensaal

11:00 – 12:30
Welcome & Keynotes: 

Prof. V. Khanduja, Prof. G. Langs

12:30 – 14:00 Industrieausstellung, Poster & Lunch

12:45 – 13:45
Satelliten Symposium

Arthrex

14:00 – 15:30
Hüftendoprothetik: 

zwischen  
Standardisierung und 

Personalisierung

Kniegelenkserhalt 1 - 
Rekonstruktionen  

am Kniegelenk 

15:30 – 16:00 Industrieausstellung, Poster & Kaffeepause

16:00 – 17:30

Abstracts:  
Infektionen

Schulter OT

Zeremoniensaal

17:45 – 18:45 Ehrungen & Podiumsdiskussion

Ausstellung (Festsaal, Seitengalerie, Hofburg Galerie, Wintergarten)

19:00 Welcome Reception / Networking Abend

Garde-
halle I

Geheime 
Ratstube

Radetzky 
Apart-
ment I

Ritter-
saal

Uhrzeit

Infiltrations- 
therapie  

in der Praxis - 
Schnelligkeit 
und Effizienz

Nur mit  
Voranmeldung

07:45 – 09:00

Update  
Knorpel- 
therapie 

09:00 – 10:30

10:30 – 11:00

11:00 – 12:30

12:30 – 14:00

13:00 – 13:30
Best Poster 
Competition

12:45 – 13:45

Arthrose 
trifft 

Tauma 
Handge-
lenk und 

Unterarm

Mehr als 
Operieren:  

Entscheidende  
Skills in der 

Wirbelsäulen-
behandlung

SICOT 
Session 
on Hip  

Preserva-
tion

14:00 – 15:30

15:30 – 16:00

Fokus  
Kinder-

fuß

Konservative 
Orthopädie 
und Trauma-

tologie -   
im neuen 

Fach

Gipskurs
Nur mit 

Voranmel-
dung

16:00 – 17:30

17:45 – 18:45

19:00

Uhrzeit Zeremoniensaal Prinz Eugen Saal

07:45 – 08:45

Nightmare Cases OT

09:00 – 10:30

Endoprothetik Knie
Geriatrische  

Orthopädie und  
Traumatologie

10:30 – 11:00 Industrieausstellung, Poster & Kaffeepause

Zeremoniensaal

11:00 – 12:30 Keynotes: 
PJI Update:  

From Definition to State-of-the-Art Treatment

12:30 – 14:00 Industrieausstellung, Poster & Lunch

12:45 – 13:45

14:00 – 15:30

AGA - Session  
Instabilität über  

sämtliche Gelenke:  
Unterschiede und  
Gemeinsamkeiten

Polytrauma und MANV 
– Sind wir in Ö auf  

Großschadensereignisse  
vorbereitet?

15:30 – 16:00 Industrieausstellung, Poster & Kaffeepause

16:00 – 17:30

Besondere Heraus-
forderungen in der 
unfallchirurgischen 

Rehabilitation

Karrierewege  
in der Orthopädie  

und Unfallchirurgie

17:45 – 18:45

Fuß- & Sprunggelenk 
OT II

Gardehalle I
Geheime 
Ratstube

Radetzky 
Apartment I

Uhrzeit

Hüftsono-
grafie  

Refresher
Nur mit Voran-

meldung

07:45 – 08:45

AO Komplexe  
Frakturen

FORTE -  
from Residents 
for Residents

09:00 – 10:30

10:30 – 11:00

11:00 – 12:30

12:30 – 14:00

Industrie 
Workshop
MarrowX

12:45 – 13:45

Die ersten  
Jahre bis zur  

Karriere-
planung – 

Orientierung, 
Strategie, 

Lebensrealität

14:00 – 15:30

15:30 – 16:00

Hip-Hip-Hurra- 
Reise durch 

die Gelenker-
haltende Hüft-

behandlung 
(konservativ 
vs. operativ) 
anhand von 

Fallbeispielen

Knochen-
metastasen! 

Wann und wie  
operieren?

16:00 – 17:30

Impulsvortrag &  
Networking -  

Diversity, 
Equity &  

Inclusion in der 
ÖGOuT

17:45 – 18:45

Uhrzeit Zeremoniensaal Prinz Eugen Saal

07:30 – 09:15

Komplexe Traumatologie 
08:30 –  09:30

09:30 – 11:00

Die Kunst der richtigen  
Indikation in der Wir-
belsäulen-Chirurgie

Arthrose trifft  
Tauma Ellbogen

11:00 – 11:30 Industrieausstellung, Poster & Kaffeepause

11:30 – 13:00 GOTS Session:  
Sportbedingte Sehnen- 
und Muskelpathologien 

an den unteren  
Extremitäten

Kniegelenkserhalt 2 - 
Patellastabilisierung  

à la carte

13:00 Kongressende

Gardehalle I
Geheime 
Ratstube

Radetzky 
Apartment I

Uhrzeit

Fraktur- 
versorgung  

mit Intra-
medullären 

Nägeln
Nur mit Voran-

meldung

Arhroskopie 
Workshop:

Knie:  
07:30 –  09:15

Schulter:  
09:15 – 11:00
Nur mit Voran-

meldung

07:30 – 09:15

Experimen-
telles  
Forum

09:30 – 11:00

11:00 – 11:30

Kadi Läsion  - 
alt oder neu?

11:30 – 13:00

13:00 

Online-Programm
Gratis WLAN:	 Medacta

Passwort:	 whatelse PATRONAT
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DFP Punkte

Die Fortbildung ist für das Diplom-Fortbildungs-Programm der Österreichischen  

Ärztekammer mit 25 medizinischen DFP-Punkten approbiert.

Sponsoren & Ausstellern

Wir bedanken uns bei allen Sponsoren und Ausstellern für die Unterstützung!

GOLD Partner

SILBER Partner

BRONZE Partner

AUSSTELLER & SPONSOREN

A. Menarini Pharma GmbH

Adler Ortho Spa

Alpine Medical Devices

B. Braun Austria GmbH

BONESUPPORT AB

Beugenhaus GmbH

Cells + Tissuebank Austria 
gemeinnützige GmbH

CeramTec GmbH

Cherry_ Med Medical Solutions GmbH

Condor MedTec GmbH

Deciphera (Austria) GmbH

De Soutter Medical

Docfinder GmbH

ECTB

Enovis

Exactech Deutschland GmbH

Falcon Medical GmbH

Globus Medical

Haemo Pharma GmbH

Heraeus Medical GmbH

Hofer GmbH & Co KG

IB Lab GmbH

Innomed-Europe GmbH

i.t.s. Gmbh

Marquardt Axomed Gmbh

MarrowX

Medenvision

Medix Gmbh

Meteka GmbH

Orthofix Gmbh

Peter Brehm Gmbh

Rwz Medical Systems Gmbh

Surgebright GmbH

TapMed Medizintechnik Handels GmbH

TRB Chemedica Austria Gmbh

Waldemar LINK GmbH & Co. KG

https://conpass.floq.live/kiosk/oekout-2026/dailyprogramme
https://conpass.floq.live/kiosk/oekout-2026/dailyprogramme
https://conpass.floq.live/kiosk/oekout-2026/dailyprogramme

